
 
                               

 Planificarea orară a activităților 

Proiectul ˶ȘCOALA ALTFEL”,2018  

23-27.04.2018 

Clasele I-IV 
Ziua  Interval 

orar 

Clasa   Tema  

LUNI 8-12 CPA Activități sportive – 8-9.30 – ”Minte sănătoasă în corp sănătos” – Discuții 

- 9.30-12 – Întreceri sportive 

  CPB 8-9.30-Activități sportive  ”Minte sănătoasă în corp sănătos”  

prezentare PPT cu diferite sporturi, discuții 

9.30-12 – Întreceri sportive 

  IA ” ,,Micii sportivi” 

8-10 Concursuri şi jocuri sportive în parcul Ariniș 

10-12 Desene:,,Sportul  preferat 

  IB ” ,,Micii sportivi” 

8-10 Concursuri şi jocuri sportive în parcul Ariniș 

10-12 Desene:,,Sportul  preferat 

  IC 8-9,,Minte sănătoasă în corp sănătos”-vizionare imagini 

9-10Rolul alimentatiei, piramida alimentelor-convorbire 

10-12,,Competiții sportive”- role, trotinete  

  IIA  

  IIB .,,Sănăta-tea, un bun de preţ”  

.Să ne dezvoltăm armonios 

  IIC Micii sportivi 

  IIIA 8,00-10,00 : Activități sportive- Campionat de fotbal  

Aprobat, 

Director, 

Prof. Sinocicu Senorica 



10,00-12,00: Activități sportive – Concursuri sportive 

  IIIB 8,00-10,00 : Activități sportive- Campionat de fotbal  

10,00-12,00: Activități sportive – Concursuri sportive 

  IVA ,,Micii sportivi” 

Campionat de fotbal, întrecere între elevii claselor a III-a și a IV-a  

Concursuri sportive şi jocuri sportive (role, biciclete, trotinete) 

  IVB 

 

8-10 Sunt un bun creștin -vizită biserică 

10-12 Sport pentru sănătate -competiții sportive 

  I-III 

Școala 

Boureni 

8-10 Alcătuirea unui poster „Sportul întărește organismul” 

10-12 Jocuri sportice 

  II-IV 

Școala 

Boureni 

8-10 Alcătuirea unui poster „Sportul întărește organismul” 

10-12 Jocuri sportice 

MARȚI 8-12 CPA ”Povestea firului de ață” – 8-10 – vizionare de film/discuții 

- 10-12 – vizită la filatură 

  CPB – 8-10   ”Povestea firului de ață”– vizionare de film/discuții 

  10-12 – vizită la filatură 

  IA 8-9,,Drumul firului de ață”-vizionare imagini 

9-10Ghemul de ață-activitate practică 

10-11Vizită la Filatura de bumbac ,,Nova Fil” 

11-12 Pictură cu firul de ață 

  IB 8-9,,Drumul firului de ață”-vizionare imagini 

9-10Ghemul de ață-activitate practică 

10-11Vizită la Filatura de bumbac ,,Nova Fil” 

11-12 Pictură cu firul de ață 

  IC 8-9,,Drumul firului de ață”-vizionare imagini 

9-10Ghemul de ață-activitate practică 

10-11Vizită la Filatura de bumbac ,,Nova Fil” 

11-12Meseria preferată- convorbire 

  IIA 1.Vizionare- Povestea firului de ață; 

- Povești despre firul de lână 

2. Vizită la filatura orașului 

  IIB 1.Vizionare- Povestea firului de ață; 



- Povești despre firul de lână 

2. Vizită la filatura orașului 

 

  IIC Drumul firului de ață 

  IIIA 8,00-10,00 : Activități sportive- Campionat de fotbal  

10,00-12,00: Activități sportive – Concursuri sportive 

  IIIB 8,00-10,00 : Activități sportive- Campionat de fotbal  

10,00-12,00: Activități sportive – Concursuri sportive 

  IVA 8-9,,Drumul firului de ață”-vizionare imagini 

9-10 Ghemul de ață-activitate practică 

10-11Vizită la Filatura de bumbac ,,Nova Fil” 

11-12 Pictură cu firul de ață 

  IVB 

 

8-10 Drumul firului de bumbac -vizionare film, vizită filatură 

10-12 România neîmblânzită - film documentar 

  I-III 

Școala 

Boureni 

8-12 Vizită la Brutăria Fares 

  II-IV 

Școala 

Boureni 

8-12 Vizită la Brutăria Fares 

MIERCURI 8-12 CPA ”SOS Natura” – 8-9 – ”Salvați Pământul” – ppt 

- Ecologizare – Parcul Ariniș 

  CPB ”SOS Natura” – 8-9 – ”Salvați Pământul” – ppt 

                           9-11- Ecologizare – Parcul Ariniș 

                          11-12- Picnic 

  IA 8-9,,Școala siguranței”- fise reguli de circulației 

9-10 Recunoaște semnul de circulație-joc 

10-11 „Poliţistul ne sfătuieşte!” 

11-12 ,,Respectăm semnele de circulație”-traseu aplicativ 



  IB ,,Tedi-Școala siguranței” 

8-9 Întâlnire cu reprezentanți ai Poliției Gura Humorului 

9-10 prezentări powerpoint, CD educațional ”Tedi - Școala Siguranței” 

10-11 Prezentare ppt « Indicatoare rutiere »: semnele  care  permit  circulaţia pietonilor ;  

semnele  care  interzic  circulaţia  pietonilor 

11-12 Semaforul,  trecerea  de pietoni - aplicație practică 

  IC 8-9,,Școala siguranței”- fise reguli de circulației 

9-10 Recunoaște semnul de circulație-joc 

10-11 „Poliţistul ne sfătuieşte!” 

11-12 ,,Respectăm semnele de circulație”-traseu aplicativ 

  IIA Activități outdoor 

,,Copiii- prietenii naturii”,  Vizite în natură,  Picnic, Jocuri de demult 

  IIB Activități outdoor 

,,Copiii- prietenii naturii”,  Vizite în natură,  Picnic, Jocuri de demult 

  IIC ACTIVITĂȚI OUTDOOR- picnic 

  IIIA 8,00-10,00 : ”Diferiți și totuși la fel” – Activități recreative out-door  

10,00-12,00 : ”Dialog muzical”- repetiție pentru serbarea de Zilele Școlii. 

  IIIB 8,00-10,00 : ”Diferiți și totuși la fel” – Activități recreative out-door  

10,00-12,00 : ”Dialog muzical”- repetiție pentru serbarea de Zilele Școlii. 

  IVA ,,Activități outdoor” 

Activitate de ecologizare 

Picnic în parcul de agrement Ariniș 

  IVB 

 

9-11 O zi în natură -activitate de ecologizare 

11-13 Cine-i cel mai bun? Concurs de role,biciclete 

  I-III 

Școala 

Boureni 

8-12 Să cunoastem plantele medicinale 

Drumeție pe dealul Toaca 

  II-IV 

Școala 

Boureni 

8-12 Să cunoastem plantele medicinale 

Drumeție pe dealul Toaca 

JOI 8-12 CPA Cerc pedagogic 

  CPB Cerc pedagogic 

  IA Cerc pedagogic 

  IB Cerc pedagogic 



  IC Cerc pedagogic 

  IIA Cerc pedagogic 

  IIB Cerc pedagogic 

  IIC Cerc pedagogic 

  IIIA Cerc pedagogic 

  IIIB Cerc pedagogic 

  IIIC Cerc pedagogic 

  IVA Cerc pedagogic 

  IVB Cerc pedagogic 

  I-III 

Școala 

Boureni 

Cerc pedagogic 

  II-IV 

Școala 

Boureni 

Cerc pedagogic 

VINERI 8-12 CPA ”În lumea poveștilor” – 8-10 – vizionare de film 

- 10-12 – lansarea revistei școlii 

  CPB ”În lumea poveștilor” – 8-10 – vizionare film 

  10-12 – lansarea revistei școlii 

  IA ,,Armonie și culoare” 

8-9 Vizită la Muzeul Gura Humorului pentru vizionarea expoziției realizată cu lucrări ale elevilor 

școlii 

9-11 Vizită la Casa de Cultură Gura Humorului pentru vizionarea expoziției realizată de artistul Radu 

Bercea 

11-12 Concurs: ,,Penelul fermecat” 

  IB ,,Armonie și culoare” 

8-9 Vizită la Muzeul Gura Humorului pentru vizionarea expoziției realizată cu lucrări ale elevilor 

școlii 

9-11 Vizită la Casa de Cultură Gura Humorului pentru vizionarea expoziției realizată de artistul Radu 

Bercea 

11-12 Concurs: ,,Penelul fermecat” 

  IC 8-9  În lumea minunată a basmelor- vizionare 

9-10  Personajul preferat- fișe decolorat 

10-11  Lansarea revistei -muzeu 



11-12  Carnavalul personajelor din povești 

  IIA Cartea- o cetate luminată 

  IIB 1.Activita-tea „În lumea poveștilor” 

Vizionare de filme: ,,Ursul păcălit de vulpe”, ,,Amintiri din copilarie” 

2.Joc  didactic: 

,,Recunoaș-te personajul ” 

.Lansarea revistei „Millenium 

  IIC Cartea- o cetate luminată 

  IIIA 8,00-10,00 : ”În minunata lume a copilăriei” – vizionare film artistic ”Matilda”,  

10,00-12,00 : ”În minunata lume a copilăriei” – realizare de postere și  

  IIIB 8,00-10,00 : ”În minunata lume a copilăriei” – vizionare film artistic ”Matilda”,  

10,00-12,00 : ”În minunata lume a copilăriei” – realizare de postere și  

  IVA Lansarea revistei școlii  

Prezentarea capitolului “Gânduri la finalul clasei a IV-a” 

-Participare la expoziția de pictură-pictor Radu Bercea 

  IVB 

 

10-12 Frumosul din jurul nostru -vizitare expoziții desene și pictură 

12-14 Hârtia prinde viață -atelier Origami 

  I-III 

Școala 

Boureni 

8-10 Clubul cititorilor 

10-12 Concurs- ”Personajul preferat” 

  II-IV 

Școala 

Boureni 

8-10 Clubul cititorilor 

10-12 Concurs- ”Personajul preferat” 

 



Clasele V-VIII 

 
Ziua  Interval 

orar 

Clasa   Tema  

LUNI 8-14 VA 8-10 

10-14 

Te Aud România-consiliere și orientare școlară 

 CUPA PRIMĂVERII-activitate sportive 

  VB 8-10 

10-14 

Te Aud România-consiliere și orientare școlară 

 CUPA PRIMĂVERII-activitate sportive 

  VIA 8-12 

12-14 

CUPA PRIMĂVERII-activitate sportive  

Te Aud România-consiliere și orientare școlară 

  VIB 8-12 

12-14 

CUPA PRIMĂVERII-activitate sportive  

Te Aud România-consiliere și orientare școlară 

  VIC 8-10 

10-12 

12-14 

Relaxare prin muzică: audiție și învățarea unui cântec 

”Te aud, România!”  

”Cupa Primăverii” 

  VIIA 8-11 

11-14 

 Te aud România 

Sfântul Gheorghe- purtătorul de biruință 

  VIIB 8-11 

11-14 

8-11 Cupa Primaverii – activități  sportive 

11-14Te aud România 

  VIIC 8-10 

10-14 

 Te aud România 

Sfântul Gheorghe- purtătorul de biruință 

  VIIIA 8-14 

 

”Mens sana in corpore sano” 

 

  VIIIB 8-14 ”Mens sana in corpore sano” 

 

MARȚI 8-14 VA 8-10 O istorie a muzicii clasice 

10-12 Vizionare film : ”România neâmblânzita”, Discutii 

12-14           ”Scena apartine micului actor” 

  VB 8-10 O istorie a muzicii clasice 

10-13 Vizionare film : ”România neâmblânzita”, Discutii 

12-14           ”Scena apartine micului actor” 



  VIA 8-11 Fascinatia Alpilor-activitate interdisciplinară 

-relief,climă,vegetație(aspecte geografice) 

-alpinism/invitat de la Salvamont Suceava 

-descrierea obiectivă/literară(limba română) 

11-13. Vizionare film România neîmblânzită 

13-14 Trasee turistice 

  VIB 8-10 Vizită la Filatura Gura Humorului sau Brutăria ”Mopan”Gura Humorului 

10-11.30 ”România neîmblânzită” 

12-13 Activitate recreativă 

  VIC 8-10 Vizită la Filatura Gura Humorului sau Brutăria ”Mopan”Gura Humorului 

10-11.30 ”România neîmblânzită” 

12-13 Activitate recreativă 

  VIIA Pădurea – aurul verde al planetei 

                   Activitate de împădurire 

  VIIB Pădurea – aurul verde al planetei 

                   Activitate de împădurire 

  VIIC Pădurea – aurul verde al planetei 

                   Activitate de împădurire 

  VIIIA ”Plantează România”  Campanie de împădurire 

  VIIIB ”Plantează România”  Campanie de împădurire 

MIERCURI 8-14 VA 8-10 Activități muzicale ”Si eu sunt artist”  

10-12 Psihologul școlii-prietenul nostru 

12-14 Vizită la muzeu 

  VB 8-10 Activități muzicale ”Si eu sunt artist”  

10-12 Psihologul școlii-prietenul nostru 

12-14 Vizită la muzeu 

  VIA 8-13 Evadare din  cotidian 

Deplasarea spre Parcul Ariniș Gura Humorului  

Jocuri Sportive/Vizitarea Centrului Sportiv,Parc Aventura şi a bazinului de 

înot/Concursuri biciclete/role 



13-14  Cum ne comportăm la masă/codul bunelor maniere. 

  VIB 8-10”Preparăm o salată de fructe” 

10-12Expoziție ”Radu Bercea” 

12-13Realizăm circuite electrice 

  VIC 8-10”Preparăm o salată de fructe” 

10-12Expoziție ”Radu Bercea” 

12-13Realizăm circuite electrice 

  VIIA Excursie tematică 

  VIIB Excursie tematică 

  VIIC Excursie tematică 

  VIIIA Excursie tematică ”Privire către viitor”  Excursie la Facultatea de Informatică din Iași 

  VIIIB Excursie tematică ”Privire către viitor”Excursie la Facultatea de Informatică din Iași 

JOI 8-14 VA 8-10 Muzica trebuie ”ascultată” 

10-12 Ne pregatim pentru viitor Vizita la „Col. Al cel Bun” 

  VB 8-10 Muzica trebuie ”ascultată” 

10-12 Ne pregatim pentru viitor Vizita la „Col. Al cel Bun” 

  VIA 8-10  ,, Dialogul artelor ” – atelier de învăţare creativă 

10-12 Concurs de creații plastice: colaj, pictură, obiecte decorative 

12-14 Desene pe asfalt 

  VIB 8-10”Cartea și autorul preferat” 

” 10-12Jocuri în aer liber/ jocuri logice , de perspicacitate 

  VIC 8-10”Cartea și autorul preferat” 

” 10-12Jocuri în aer liber/ jocuri logice , de perspicacitate 

  VIIA Excursie tematică 

  VIIB Excursie tematică 

  VIIC Excursie tematică 

  VIIIA Excursie tematică 

  VIIIB Excursie tematică 

VINERI 8-14 VA 8-10 ”Scena apartine micului actor” 

10-14 Drumeție 

  VB 8-10 ”Scena apartine micului actor” 

10-14 Drumeție 

  VIA 8-12 Poezia copilăriei,nr.5/Millenium,nr. 16 -lansare de reviste școlare 

12-14 Armonie în lumea culorilor –expoziție de desene. 



  VIB 8-10Fotografii din oraș 

10-12Lansare de carte și expoziție ” Armonie și culoare”  Revista școlii ” Millenium ” Nr. 16 

12-13”Concurs de fotografii – Peisaje cu flori” 

  VIC 8-10Fotografii din oraș 

10-12Lansare de carte și expoziție ” Armonie și culoare”  Revista școlii ” Millenium ” Nr. 16 

12-13”Concurs de fotografii – Peisaje cu flori” 

  VIIA 8-10 Alimentația corectă – o prioritate 

10-12Cum acordăm primul ajutor corect ¿ 

12-14 Să admirăm natura 

  VIIB 8-10 Alimentația corectă – o prioritate 

10-12  Cum acordăm primul ajutor corect ¿ 

12-14  Să admirăm natura 

  VIIC 8-10 Alimentația corectă – o prioritate 

10-12Cum acordăm primul ajutor corect ¿ 

12-14 Să admirăm natura 

  VIIIA 8-10Fotografii din oraș 

10-12Lansare de carte și expoziție ” Armonie și culoare”  Revista școlii ” Millenium ” Nr. 16 

12-13”Concurs de fotografii – Peisaje cu flori” 

  VIIIB 8-10Fotografii din oraș 

10-12Lansare de carte și expoziție ” Armonie și culoare”  Revista școlii ” Millenium ” Nr. 16 

12-13”Concurs de fotografii – Peisaje cu flori” 

 

 


